
Suun hoitoon
liittyviä tuntemuksia

Arvioi rastittamalla pelkosi määrää alla luetelluista asioista.

ei lainkaan hyvin paljon
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

kipu yleensä

puudutusneula /
puudutus

vinkuvat / korkeat
äänet

vinkuvat / korkeat
äänet

poraaminen tärisevällä
poralla

hampaiden koskettelu
metalli-instrumenteilla

hampaan poisto

ientaskujen mittaaminen

hammaskiven poisto
ultraäänilaitteella

hampaan kuivaus
puhaltamalla

röntgenkuvan ottaminen

kauan suun
aukipitäminen

paljon instrumentteja
suussa

nielemisongelma

hammaslääkärin / shg:n
syyllistävä puhetyyli

omien hampaiden
huono kunto

Aikaisempi negatiivinen kokemus (haluaisitko kertoa):

Nimi: Päivämäärä: / 20
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